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دکتر استفان لاو  

این کتاب، کتاب پرسش هاســت و به بعضی از بزرگ ترین و عجیب ترین پرسش هایی که تاکنون مطرح شده ، پاسخ 
می دهد.

تابه حال درباره ی این پرســش ها فکر کرده اید: »همه چیز از کجا پیدا شد؟«، »آیا بعضی از مردم دارای نیروهای 
فراطبیعی هستند؟«، »آیا سفر در زمان امکان پذیر است؟« و »چه چیز باعث می شود دزدی کردن کارِ اشتباهی باشد؟«. 
شــما پاسخ تمام این پرســش ها را در این کتاب پیدا خواهید کرد. کاملًا مطمئن هستم که پاسخ بسیاری از این نوع 
پرسش ها را می دانم، اما پرسش های بسیارِ دیگری هم هستند که مطمئن نیستم جوابشان را می دانم یا نه. در واقع، 

بعضی از آن ها پرسش هایی هستند که امروزه بزرگ ترین متفکران دنیا هم، هنوز در حال کلنجاررفتن با آن ها هستند .
بعضی از این پرسش ها علمی هستند، پرسش هایی مانند:

آیا شما می توانید با نیروی ذهن خود، یک قاشق را خم کنید؟
»ماده« از چه چیزی ساخته شده؟
آیا طالع بینی واقعاً درست است؟

دانشــمندان چگونه به این پرسش ها پاسخ می دهند؟ از طریق مشــاهده و انجام آزمایش. مثلًا اگر جولی بگوید 
می تواند یک قاشق را با نیروی ذهن خود خم کند، دانشمندان می توانند ادعای جولی را با انجام یک آزمایش، بررسی 
کنند. آن ها جولی را در یک آزمایشگاه علمی می نشانند، یک قاشق را دور از دسترس او می گذارند، مطمئن می شوند 
هیچ راهی وجود ندارد که جولی تقلب کند و حسگرهایی روی قاشق قرار می دهند تا ببینند آیا واقعاً قاشق خم می شود 

یا نه.
بیشترِ پرسش های این کتاب، فلسفی هستند. پرسش هایی مثل این ها:

آیا کسی جهان را طراحی کرده است؟
معنای زندگی چیست؟

آیا »طراحی کردن کودک«، کار نادرستی است؟
حقیقت جالب درباره ی بسیاری از این پرسش ها این است: علم نمی تواند به آن ها پاسخ دهد! بعضی از مردم فکر 
می کنند علم می تواند به تمام پرسش ها پاسخ دهد، درحالی که چنین چیزی درست نیست. مثلًا پرسش هایی درباره ی 
»درست« یا »نادرست« بودن کارها را در نظر بگیرید. دانشمندان بسیاری از چیزها را با مشاهده و انجام آزمایش علمی، 
یاد می گیرند. همچنین دانشمندان چیزهای جدید می سازند. مثلًا بمب های بزرگ و بزرگ تری می سازند. با اینکه علمِ 
دانشمندان می تواند این کارها را انجام دهد، ولی نمی تواند درستی یا نادرستی کارها را تشخیص دهد. وقتی به موضوع 
درست و نادرست می رسیم، بیشــترِ وقت ها، علم ما را در تاریکی رها می کند. اگر بخواهیم پاسخ این نوع پرسش ها 

را بدانیم، باید از راهِ دیگری آن ها را بررسی کنیم. این همان کاری است که فیلسوف ها تلاش می کنند انجام دهند.
به هرجای این کتاب که دوست دارید، سرک بکشید و یادتان باشد خودتان فکر کنید. حتی وقتی من فکر می کنم 

پاسخ را می دانم، شما خودتان باید تصمیم بگیرید پاسخم را قبول کنید یا خیر. شاید من هم اشتباه می کنم!

دکتر استفان لاو
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ما در دنیای پهناوری زندگی می کنیم. سیاره ی ما، زمین، دورِ خورشید می چرخد. 
خورشید یکی از میلیاردها ســتاره ای است که کهکشان راه شیری را می سازند. 
میلیاردها کهکشان  در این جهان وجود دارد. این جهان از کجا آمده ؟ چرا وجود 

دارد؟ آیا خدا آن را طراحی کرده ؟ جانداران چگونه پدید آمده اند؟
این ها بعضی از پرسش های بزرگی هستند که ما تلاش می کنیم در این فصل 

به آن ها پاسخ دهیم.
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تا به حال در یک شب پُرستاره به آسمان نگاه 
کرده اید و از خود پرسیده اید همه ی این ها از 
کجا آمده اند؟ چرا جهــان وجود دارد؟ چرا 

به جای »هیچ«، »چیزی« وجود دارد؟
دانشمندان می گویند جهان با یک انفجار 
بزرگ، به نام مِه بانگ، آغاز شــده که در آن 
مــاده و انرژی و زمان و مکان )فضا( به وجود 
آمده اند. این اتفاق حدود سیزده میلیارد سال 
پیش رخ داده است. به عبارتِ دیگر، »سیزده 
هزار تا یک میلیون« سالِ پیش. یعنی مدت ها 

و مدت ها قبل!

همه چیز از 

کـجـا 
پیدا شد؟

»اگر شما می خواهید از »هیچ«، کیکِ سیب 
درست کنید، باید اول جهان را خلق کنید.« 

کارل ساگان )متولد 1934- وفات 1996( 
اخترشناس آمریکایی

قبل از 
مه بانگ

چه اتفاقی افتاد؟
زمان با »مه بانگ« آغاز شــده، پس آیا 
می تواند  مه بانگ  از  »پیــش«  مفهوم 
وجود داشــته باشــد؟ نظریه ی بسیار 

عجیبی است، این طور نیست؟
معمولًا وقتی اتفاقی رخ می دهد، ما می توانیم درباره ی 
»قبــل« و »بعد« از آن حرف بزنیــم. مثلًا انفجار در یک 
کارخانــه را در نظر بگیرید. ممکن اســت بگوییم قبل از 
انفجار، نشتی بزرگی در مخزن سوخت به وجود آمده و این 
نشتی منجر به انفجار شده. پس از انفجار، آتش نشانی برای 

خاموش کردن آتش سررسیده است.
»مه بانــگ« صحبت  دربــاره ی  وقتی  اما 
می کنیــم، موضوع کاملًا فــرق می کند. 
اینجا مفهوم »پــس از آن« وجود دارد، 
ولی چیزی به عنــوان »قبل از آن« وجود 
ندارد. در واقع، این »مه بانگ« است که 
شروع زمان را مشخص کرده. بنابراین به نظر 
می رسد قبل از »مه بانگ« هیچ اتفاقی نیفتاده، چون اصلًا 

قبل از آن، زمانی وجود نداشته تا چیزی رخ دهد.

مه بانگ از کجا آمد؟
چه چیز باعث مه بانگ شده؟ مه بانگ از کجا آمده؟ اگر قبل 
از مه بانگ، زمان و مکان وجود نداشــته، پس مه بانگ باید از 
»هیچ« به وجود آمده باشد. چگونه »هیچ« باعث ایجاد مه بانگ، 

جهان، سیاره ها، شکلات، دایناسورها، آیپادها و همه چیز شده؟ 
چطور ممکن اســت همه ی این چیزها از »هیچ« به وجود آمده 

باشند؟ چگونه »هیچ« می تواند »چیزی« را تولید کند؟
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»هیچ« چیست؟
بنابر آنچه در صفحه ی قبل گفته شد، هیچ زمان، مکان، ماده، 
انــرژی و کلًا هیچ چیز دیگری اصلًا وجود نداشــته و ناگهان 
جهان ظاهر شده!!! از هیچی! ولی چطوری؟ چطور ممکن است 
جهان از هیچِ مطلق به وجود آمده باشــد؟ قطعاً این یک نوعِ 
خیلی عجیب و غیرِ عادی از »هیچ« اســت که ما درباره ی آن 

حرف می زنیم. این طور نیست؟
معمولًا وقتی ما درباره ی »هیچ« حرف می زنیم، منظورمان 
یک تکه فضا یا زمانِ خالی اســت. مثــلًا وقتی من می گویم: 
»در فنجــان من چیزی وجود ندارد«، منظورم این اســت که 
درحالِ حاضر، فضای داخل فنجان من خالی است، هیچ چای یا 
آب میوه یا آبی در آن وجود ندارد. و هنگامی که می گویم: »الان 
هیچ کاری نمی کنم«، منظورم این اســت که در این لحظه ی 
زمانی، هیچ کار خاصی انجام نمی دهم. ولی وقتی می پرسیم: 
»چرا به جای »هیچ«، »چیزی« وجود دارد؟«، درباره ی یک نوع 

»هیچِ« خیلی عجیب تر حرف می زنیم.
آن نوع از »هیچ« که ما درباره اش حرف می زنیم، این است: 
نه تنها هیچ چیزی وجــود ندارد، و هیچ اتفاقی نمی افتد، بلکه 
هیچ زمان یا مکانی هم وجود ندارد که در آن چیزی بتواند وجود 
داشته باشــد یا اتفاق بیفتد. ما داریم درباره ی »هیچِ مطلق« 

حرف می زنیم.

آیا من می توانم درباره ی 

»هیچ« فکر کنم؟
تلاش کنید درباره ی »هیچِ مطلق« فکر کنید. آیا می توانید این 
کار را انجام دهید؟ به خاطر داشته باشید شما نباید درباره ی 
یک فضای سیاه و خالی فکر کنید. چون در این صورت، هنوز 
دارید درباره ی »چیزی« فکر می کنید: آن فضای سیاه و خالی! 

درحالی که قرار است شما درباره ی »هیچِ مطلق« فکر کنید.
من مطمئن نیستم بتوانم درباره ی »هیچِ مطلق« فکر کنم. 
چون آخرِ کار این طور به نظر می رسد که درباره ی »هیچ چیز« 

فکر نمی کنم.
ولی شاید شما بتوانید این کار را انجام دهید.

چگونه ممکن است 
چیزی از »هیچ« به وجود آید؟

شاید این پرسش خالی از اشکال نباشد. چون وقتی ما نمی توانیم 
حتی درباره ی »هیچِ مطلق« فکر کنیم، پرسیدن این پرسش هم 

معنایی نخواهد داشت.

»هیچ« 
اثر هیچ کس
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